— SERIE VERDADES QUE TRANSFORMAM —

~/
PO T OT MRt N

Versits
ACEITACAO

MARCIO VALADAO




folha de rosto

sem nome do livro



Rejeicao
s,
Acettacao

MARCIO VALADAO



REJEICAO X ACEITACAO
Categoria: Cristianismo

Contradigdes: Rejeico vs. Aceitagio

Mircio Valado. - Minas Gerais: Belo Horizonte, 2019.
76 p

1. Devocional 2. Rejeigdo 3. Causas

Mensagem: Mircio Valadio

Projeto Editorial, Degravagao, Marcelo Ferreira
Copidesque, GhostWriter: escrevaavisao@gmail.com

Projeto grifico, capa Caio Oliveira
e diagramacio: caioliveira.designer@gmail.com

Copyright © 2019, Mircio Valadao

Proibida a reprodugio e/ou cépia sob quaisquer meios. Citagdo permitida desde
que breve e mencionada a fonte. Todos os Direitos Reservados.

Salvo indicagio em contririo, o texto biblico utilizado nessa obra é da versio
Almeida Revista e Atualizada/ARA, Jodo Ferreira de Almeida — Sociedade
Biblica do Brasil.

Impressio e acabamentos:
Promove Artes Grificas



SUMARIO

Confissao 09
Introducao 11
| Capitulo 1 |

A dor da rejeicao 13
Jesus 15
Jefié 16
Ana 17
Saul 19
Outras mats 20
| Capitulo 2 |

As causas ou formas da rejeicao 23
Causas da rejei¢ao 24
| Capitulo 3 |

As consequéncias da rejeicao 33
Raiva e odio 34
Amargura 35
Culpa 36



Inferioridade 37

Barxa autoimagem ou autoestima 38
Escapismo ou a fuga da realidade 39
Lspirito de julgamento 40
Medo de tudo 41
Desconfianca 42
Ciumes 43
Perfeccionismo 44

| Capitulo 4 \

Aceitagao: a cura para rejeicao 47
Por que a rejeicdo acontece? 48
Fxpectativas 49
Gatilhos 51
A questao do perdao 52
“O que eu fago com a dor e as lembrang¢as?” ... 58
Acettacao 59
Conclusio 69

Oracao final 73



Confissao

‘ [océ estd prestes a ler algo que pode tocar

profundamente o seu corag¢ido, uma mensagem
dos céus para a sua vida. Essa mensagem estd total-
mente firmada na Biblia, a Palavra de Deus. Que ela
fale realmente de forma tio profunda ao seu interior,
a ponto de sua vida nunca mais ser a mesma. Por isso,
se puder, estando de posse de sua Biblia, estudan-
do-a ou tendo ela em seu coragio enquanto medita
na mensagem desse livro, confesse a si mesmo essa

maravilhosa verdade:

Esta é a tua Palavra, Senhor!

Eu sou o que ela diz que eu sou.

Eu tenho o que ela diz que eu tenho.

Eu posso fazer o que ela diz que eu posso fazer.

Hoje eu serei tocado pela Palavra de Deus!

Eu audaciosamente confesso que minha mente estd alerta; meu
coragdo estd recepz‘iw.

Eu estou pronto para receber a incorruptivel,

a indestrutivel, sempre viva semente da Palavra de Deus.

Eu nunca mais serei o mesmo!

Nunca, nunca, nunca. No nome de Jesus! Amém.






Introducao

—Lntao o SENHOR perguntou a Caim:
Por que te iraste? I por que estdas com
semblante abatido?

(Génesis 4.6.)

do foi facil para ele, e aquele deve ter sido um
dos seus piores dias. Era o irmao mais velho e o
primogénito da familia. Era agricultor, e o irmio mais
novo um pastor de ovelhas. Ambos trabalhadores. E
decorrido certo tempo, sentiu-se tocado ou compelido
a oferecer a Deus o melhor da terra sobre a qual tanto
trabalhara arduamente. Seu irmio o segue e também
oferece o melhor de seu trabalho: a melhor gordura
da primeira de suas crias.
Mas algo acontece. A oferta do irmdo mais novo
¢ aceita, mas a do mais velho nio. E logo ele que
primeiro tivera a iniciativa!

Foi dificil lidar com a rejei¢do, e toda sua ira recaira
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sobre aquele que nada tinha a ver e que era sangue do
seu sangue. Eis o relato do primeiro homicidio da
histéria humana. Essa ¢ a histéria de Caim e Abel.
Ainda que ndo fosse, de fato, rejeitado por Deus,
a quem destinara a sua oferta, era assim que ele se
sentia. Seria pelo fato também de sentir que perdera
o “trono” com a vinda do irmdo mais novo? Ele nio
era mais o xodé da familia, o queridinho do papai
e da mamide, o orgulho de ambos. Por que tanta ira
contra o irmao mais novo?

De fato, ndo é facil elaborar a rejeigdo e a dor que
ela causa. E s6 a simples menc¢do da palavra rejeigio
ja remete a amargas lembrangas por causa das feridas
que ela provoca.

Todos nés, em algum momento da vida, jd
passamos por ela. Ou seja, fomos rejeitados. Ser
rejeitado ¢ ser posto de lado, ignorado, ser como que
jogado fora, nio obter nenhum tipo de atribuigdo de
valor. A rejei¢do pode se dar de vérias formas, mas
um recado claro estd sendo dado: “Eu nio te quero.
Vocé nio é bem-vindo(a). Vocé nio tem valor para
mim/nés.”

Se hd alguém que passou por tanta rejei¢do foi o
proprio Jesus. E tamanha foi essa rejei¢do sofrida

que lhe custou a crucificagdo. Jodo mesmo declara:
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— Veio para o que era seu, e os seus ndo o receberam. (Jodo
1.1.). O profeta assim se manifesta sobre Jesus: — Era
desprezado e o mais rejeitado entre os homens; homem
de dores e que sabe o que ¢ padecer; e, como um de quem
05 homens escondem o rosto, era desprezado, e dele ndo
fizemos caso. (Isaias 53.3.).

Por ser esse homem de dores e que sabe o que € padecer,
Jesus entende bem o que € ser rejeitado e por isso nos
acolhe quando o somos. E essa é a mensagem desse
livro: rejei¢do wersus aceitagao. E aqui que trato das
causas e consequéncias da rejei¢do, mas também da
cura e de como somos amados e aceitos por Cristo,
o mais rejeitado entre os homens. Meu desejo e minha
oragdo sio para que Ele fale profundamente ao seu
coragdo, e a que a partir da leitura ou durante e/ou
ap6s ela, sua vida seja transformada, tendo também
esse entendimento sempre: ndo hd nada que faca
que faz com que Deus lhe ame menos ou mais.
Ele simplesmente o ama. Por isso essa maravilhosa
declaragdo e verdade: — Nds amamos porque ele nos

amou primeiro. (1 Jodo 4.19.).
Uma boa e abeng¢oada leitura.

Que o Eterno Pai continue te abengoando.






Capitulo 1

A dor da rejeicao

— O irmao ofendido é mais dificil

de se conquistar do que uma cidade
Jortificada; e suas contendas sdao como
as barras de um castelo.

(Provérbios 14.10.)!

ao indmeras as situagdes que podem ferir e

marcar uma pessoa profundamente. Uma delas
é a ofensa. A outra ¢ a rejei¢do, quando essa pessoa
¢ posta de lado, isolada, ignorada e nio desejada.
E quando ela passa por essa terrivel experiéncia, o
que sente de imediato, e como que num impacto, é
a dor — a dor da rejeicdo. O maior desafio a partir
de entdo serd o de lidar com essa dor e com a pessoa

que a causou. Hd casos tdo extremos de rejei¢ao que

! Provérbios 14.10. Biblia King James Fiel 1611. Editora BV Books, 12,
Edi¢do Autorizada, Dezembro de 2010. a
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a simples lembranca do episédio e do(s) envolvido(s)
ja provoca toda uma reagdo sintomatica que chega a
afetar inclusive o fisico. Tem-se ai um quadro que é
denominado de psicossomadtico. Psico porque tem a ver
com a psiqué, com a alma, com o psicolégico e com
a estrutura interna da pessoa. E somadtico porque tem
a ver com soma, ou seja, a reunido ou integragio de
todos os elementos que fazem parte dessa experiencia
negativa vivida — a rejei¢io — no corpo, quando o
organismo como que absorve todo o impacto sofrido
pelo trauma causado.

Infelizmente vivemos num mundo caido e afetado
por causa do pecado a partir da Queda, quando os
primeiros homens, Adio e Eva, criados 4 imagem e
semelhan¢a de Deus, e dotados, portanto, de todo
amor, decidem desobedecer a Deus (rejeitd-Lo),
instaurando-se assim o caos. E a partir desse episédio
que tem-se o primeiro homicidio registrado, quando
Caim, sentindo-se rejeitado, mata o préprio irmio,
Abel. A dor da rejeigdo era grande.

Porque entio vivemos nesse mundo imperfeito
e caido, somos faliveis e podemos cometer o erro
também de rejeitar os outros. E nés mesmos também

podemos sofrer a rejeigio.



A dor da rejei¢ao | 15

A dor causada ou sofrida por causa da rejei¢do
é terrivel e nem todos sabem ou conseguem lidar
com ela. Hd quem se vingue. E hd quem se mata.
Tdo interessante que na Biblia temos exemplos de
homens e mulheres que sofreram grande rejeigio.
Como sio virios, vou me ater a apenas alguns deles
e citar brevemente como foram rejeitados ou se

sentiram assim.

Jesus

Jesus é o primeiro e maior exemplo porque como
ninguém foi rejeitado até as dltimas consequéncias,
sem nem mesmo ter feito algo que justificasse.
Num capitulo em que alertava e consolava Seus
discipulos acerca das perseguicoes, Ele afirma: — Iszo,
porém, € para que se cumpra a palavra escrita na sua
lei: Odiaram-me sem motivo. (Jodo 15.25.). Jesus aqui
faz referéncia a dois salmos tidos como messidnicos
porque fazem mencio a Ele: Salmo 35 (verso 19) e 69
(verso 4.). O profeta Isafas profetizou a seu respeito
sobre a rejeicdo que sofreria (Isafas 53), e basta ler os
evangelhos para se constatar isso. Até mesmo os de

sua familia o rejeitaram. (Jodo 7.1-5.).
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Jefié

Ainda que fosse um valente guerreiro, por sua
prépria condigdo de nascimento tinha motivos para
se sentir rejeitado: era filho de uma prostituta. E
para os padrdes da sua época, a época da Lei, isso
erra terrivel. Até que houve um momento em que
essa situagdo se agravou ainda mais: seus irméos por
parte de outra mie, quando ja velhos, o privaram da
heranca que lhe cabia. (Juizes 11.2.).

Jefté, mesmo na condi¢io de filho, ndo teve acesso
a nada. E tdo grande foi a rejei¢do dos seus irmaos
que ele teve que fugir, talvez para salvar a prépria
vida. A essa altura dos acontecimentos, nio era
apenas rejeitado, mas odiado. Mas interessante é o
que acontece depois de sua fuga: — Entdo Jefté fugiu
dos seus irmdos e se estabeleceu em Tobe. Um grupo de
homens vadios se juntou a Jefté e o seguia. (Verso 3.).

Via de regra, quando ndo curado, um rejeitado

tende a se ajuntar

A dor causada ou sofrida
por causa da rejei¢ao ,

= éterrivel e nem todos (- NO IMESMO nivel. Na

sabem ou conseguem cidade de Tobe, Jefté
lidar com ela.

a outros que estdo

era uma espécie de
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“chefe bandido”. Agora sem lar, sem residéncia fixa
e andando em m4a companhia, era também rejeitado
pela sociedade. Sua fama nio devia ser muito boa.
Mas é como sempre digo: é como termina é que
conta. Jefté foi chamado para se juntar a seu povo e
liderar uma companhia militar para guerrear contra
o inimigo. E venceu. Mais tarde se tornou juiz sobre

a nagdo. Toda a sua histéria estd narrada em Juizes 6.

Ana

Ana era a mide de um menino chamado Samuel,
que mais tarde se tornaria também juiz em Israel,
além de profeta. Ana era casada com um homem
de nome Elcana, mas ela era estéril, e por isso, para
gerar-lhe filhos, seu esposo se casara com outra
mulher de nome Penina.

Por razdes especificas e ainda que néo fosse esse
o ideal divino, a poligamia era permitida no Antigo
Testamento. Mas isso trazia problemas diversos,como
a disputa e as rixas. Era exatamente o que acontecia
no lar de Ana e Elcana. Ana era constantemente
hostilizada por Penina justamente porque ela, Ana,

nio tinha filhos. Isso se dava ano apds ano, embora



18 | Rejeigdao vs. aceitagao

nio se sabe ao certo quanto tempo isso durou. Era
tamanha a dor da rejeicdo que seu esposo percebia,
pois Ana deixava de se alimentar. Isso durou até o
dia em que ndo aguentou mais. Profundamente
amargurada de espirito, clamou a Deus em prantos
por um filho.

Quantas ldgrimas derramadas até chegar a esse
momento! A rejei¢do era profunda, mas ela se sentia
assim por outro motivo além dessa hostilidade
que sofria: ndo ter filhos naqueles dias era sinal
de desfavorecimento divino. Assim se cria. E ndo
foi apenas a rejeicio da sociedade da época, que
talvez a julgasse por ser estéril, ou as perseguicoes e
injurias por parte daquela que a via como rival, que
a machucava. Ana também foi rejeitada pelo sumo
sacerdote ao ser mal interpretada por ele quando ela
se derramava diante de Deus. Ela chegou a ser tida
por embriagada.

Mais dor, mais sofrimento. Até que tempos depois,
ap6s ter Deus ouvido o seu clamor, ela engravidou e
teve um filho, que, por for¢a de um voto feito, foi mais
tarde entregue para o servico no templo, exatamente
aos cuidados daquele que um dia a julgara: o sumo

sacerdote Eli. Mas tudo havia sido esclarecido e
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resolvido antes entre eles, e por isso ela pode entregar
seu filho a ele. Foi um processo. Essa histéria, bem
como a histéria de Samuel, estd registrada no livro

que leva seu nome: 1 e 2 Samuel.

Saul

Se ler toda a sua biografia na Biblia ird perceber
o quio inseguro Saul era. Por isso ndo foi firme em
véarios e importantes momentos da histéria de Israel,
quando governava a na¢io. Um episédio em particular
trouxe 4 tona essa realidade: a rejeigdo por parte do
povo. Apés ter derrotado o gigante Golias quando
Saul era rei e também estava na mesma batalha, Davi
foi aclamado publicamente, e ouviu-se das mulheres
entre o povo esse cintico e essa proclamagio: — Saul/
feriu os seus milhares, porém Dawvi, os seus dez milhares.
(1 Samuel 18.7b.).

Saul ndo soube lidar com isso e a partir desse dia
passou a perseguir a Davi implacavelmente e a odia-
lo. E tdo grande era seu 6dio, assim como grande era
sua baixa autoestima e autoimagem, que ele abrira
precedente para algo ainda maior que o atormen-

taria profundamente: — No dia seguinte, um espirito
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maligno, da parte de Deus, se apossou de Saul, que teve
uma crise de raiva em casa... (Verso 10.).

Quando a rejei¢do ou a ferida causada nio ¢é
tratada, abre-se portas para a a¢io de demonios
atormentadores. H4 tanta gente hoje atormentada
por causa da rejei¢io. Como é tdo complexo e

delicado tudo isso!

Outros mats

Sao muitos os exemplos na Palavra de pessoas que
foram rejeitadas em algum momento de suas vidas.
Gente como Mefibosete, filho de Jonatas e neto do
rei Saul, que ao ser levado por sua babd em fuga para
uma cidade chamada Lo Debar — que significa “sem
memoria’ —, conhecida por sua sequiddo e miséria, e
cujos habitantes eram todos mendigos ou doentes,
caira dos bragos dela e se tornara coxo ou manco
dos dois pés; os leprosos de Samaria, que ji eram
relegados a segundo plano sé por sua enfermidade e
se encontravam fora dos portdes e também famintos,
porque a cidade estava sitiada, cercada pelos
inimigos; o endemoninhado da cidade de Gadara

(Gerasa), que por um tempo era atormentado e vivia
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nos sepulcros até Jesus libertd-lo; Maria Madalena,
de quem fora expulso virios demdnios; as muitas
mulheres que andaram com Jesus e lhe foram suporte
no seu ministério, pois foram acolhidas por Ele, ja
que por sua prépria condi¢do de feminilidade eram
julgadas e ndo tinham seu lugar na sociedade da
época; a mulher samaritana, que teve seu encontro
com Jesus a beira de um poco, que ao buscar dgua
teve de fazé-lo escondida, pois temia ser vista, visto
que também sua fama ndo era boa, pois ji passara por
cinco casamentos e o atual companheiro nio era seu
esposo; os enfermos da época de Jesus, que por sua
prépria condigdo fisica e de alma, eram simplesmente
ignorados; o apéstolo Paulo, que tinha também a sua
fama de rude e cruel por perseguir os cristdos, agora
convertido ao evangelho, era perseguido e rejeitado
inimeras vezes.

Nio foi nada ficil para essas pessoas passar pelo
que passaram. Muitos ou a maioria delas foram

curados de sua condi¢do de ignorados e postos de

lado.






Capitulo 2

As causas ou formas
de rejeicao

- O corag¢ao conhece sua propria
amargura, e nenhum estranho
pode compartilhar sua alegria.

(Provérbios 14.10.)

).

dor da rejei¢do é uma das piores que uma
pessoa pode experimentar, ¢ muitas podem
ser as causas ou formas da rejei¢do, desde a falta de
ateng¢io devida até ao extremo do abandono ou maus
tratos. Muitas também podem ser as consequéncias
geradas pela rejei¢do
Neste capitulo quero elencar algumas das
maneiras que a rejeicdo pode se dar, bem como os
desdobramentos disso. Por limita¢do de espaco, nio
irei me aprofundar muito a respeito, haja vista que
também o assunto é vasto. A énfase maior é a cura,
como ela se dd e o que cabe a cada um fazer, a luz das

Escrituras.
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Causas da rejeicao

— Nagueles dias, dispondo-se Maria, foi apressadamente
a regido montanhosa, a uma cidade de Judd, entrou
na casa de Zacarias e saudou Isabel. Quvindo esta a
saudagcdo de Maria, a crianca lhe estremeceu no ventre;
entdo, Isabel ficou possuida do Espirito Santo. (Lucas
1.39-41.).

Essa ¢ uma daquelas histérias na Biblia que enche
o nosso coragio de alegria e expectativa por causa
também do agir do Senhor. Para que entenda todo o
enredo e pano de fundo, basta ler todo o capitulo 1
de Lucas.

A essa altura dos acontecimentos, tanto Maria
quanto Isabel estavam grdvidas. Ambas eram primas.
Maria estava gravida de Jesus, e Isabel de Jodo Batista.
Quando se encontram, elas se saddam, e h4 essa troca
por assim dizer de amabilidades. E quando um dos
bebés ainda no ventre se mexe.

Eu destaco essa histéria por uma razio especifica:
a crianga que estava no ventre de cada uma dessas
mies era desejada. E havia motivos de sobra para
isso, mas um deles é que a gravidez de ambas era

resultado de uma a¢io direta de Deus. Maria estava
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gravida pelo Espirito Santo, sem ter tido qualquer
intimidade com o entdo noivo, José, fato que fez com
que ela e ele temessem por causa dos comentirios
e do escindalo que poderia gerar tal fato a época.
Como assim uma gravidez fora de hora e dos padroes
e costumes familiares e judaicos? Isabel, por sua vez,
havia concebido a crianga mesmo jd sendo avangada
em idade, fato que fez com ela mesma duvidasse da
revelagdo do anjo que lhe apareceu trazendo-lhe essa
boa-nova de que seria mie aquela altura de sua vida.
Nio é o caso de Maria e Isabel, mas como é
tdo delicado quando uma crianga nio é desejada,
acolhida, sendo ela planejada ou ndo! E quando ha
essa rejeicdio desde o ventre, o préprio bebé como
que sente. A prépria Ciéncia ji comprova que a vida
acontece e comega desde a concepgio, e 2 medida que
se desenvolve, ela como que sente e/ou capta todo o
ambiente externo. O salmista assim se expressou em
certa ocasido: — Os feus olhos me viram a substincia
ainda informe, e no teu livro foram escritos todos os meus
dias, cada um deles escrito e determinado, quando nem
um deles havia ainda. (Salmo 139.16.).
Que tremendo! A expressio substincia ainda

informe é traduzida em outras versdes por matéria
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ainda imperfeita’, embridao’, e corpo sem forma*. Deus
¢ o autor da vida e ainda na fase intrauterina, quando
nem corpo formado por completo ainda tinhamos,
Ele j nos conhecia e nos amava. Fomos desejados e
amados por Deus.

E tio triste e delicado, contudo, que muitos ndo
se sintam assim por causa de experiéncias negativas
e traumadticas sofridas. A menos que experimentem
a cura em sua alma e em sua identidade, ao longo
de sua existéncia interiorizardo esse sentimento de
menos-valia e baixa autoestima, e fardo de tudo para
tentar suprir ou compensar essa caréncia de amor
e afetividade. Hd quem se refugie nas drogas, nos
vicios, na licenciosidade, na religido, no trabalho
além do limite do saudivel e recomendivel, e em

tantas outras coisas. Tudo para tentar minimizar

2 Biblia King James Fiel 1611.

3 Biblia Biblias Reina-Valera (Editora Unipro, 12 Edi¢io, Rio de Janeiro,
2009), Judaica Completa (Editora Vida, 1 Edigdo, Agosto de 2010),
King James Atualizada (Editora BV Books, 1* Edi¢io Autorizada,
Setembro 2012).

* Biblia com Referéncias Adicionais. Editora BV Books, 12 Edigio
Autorizada, Julho de 2013.
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ou extirpar de vez essa dor .
P Deus |...] ja nos

da I‘Cjei(’:ﬁo. Hé Situagées conhecia e nos
extremas também em que ~ amaea. Fomos B
desejados e amados

ap6és terem passado pela por Deus.
conversao, mas nao terem se

permitido ser cuidados e tratados por Deus em suas
feridas emocionais, muitos acabem se refugiando até
mesmo no ministério e no ativismo na igreja. Isso é
tdo complicado!

Sdo muitas as causas da rejei¢io que marcam ou
podem marcar para sempre a vida de uma pessoa, e,
como disse, a menos que seja restaurada, ela passard a
vida toda tentando suprimir essa dor tdo terrivel que
sente no peito que é a dor da rejeigdo. Elenco aqui
algumas das muitas situagdes que podem ser a causa da

rejeigdo:

— Gravidez ou concepeio indesejada. Pode se dar por
falta de planejamento ou por situagdes nio esperadas
ou imaginadas, como um estupro por exemplo.
Pode acontecer também que mesmo a gravidez
sendo desejada ou esperada, em razdo de situagdes
que acabam ocorrendo ou possam ocorrer ao longo

da gestacdo, como dificuldade financeira, a crise no
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relacionamento entre os pais, ou o préprio descaso e
abandono afetivo do pai para com a mie, quando este
se abdica ou se esquiva de suas responsabilidades, a
crianga passa a ndo ser tanto ou mais desejada como

antes.

— Tentativa de aborto sofrida. Por razdes que acabei
de mencionar ou por tantas outras, a possibilidade ou
a conjectura da retirada da crian¢a é uma realidade,
e os que sobrevivem a essa ou tantas tentativas
carregam um trauma terrivel, justamente por terem
sido rejeitados em algum momento de sua vida intra

ou poés uterina.

— Frustagdo quanto ao sexo da crianga. Muitos de nés
ja ouvimos histérias a esse respeito, de filhos que nido
foram desejados apenas porque nio eram do sexo que
os pais esperavam. Pode acontecer de o pai querer
muito um menino, e descobrir depois pelos exames
que é uma menina que estd por vir. Assim como pode
se dar também de uma mie querer uma menina, e vir
um menino. O inverso também acontece, ou seja, a
maie querer um menino, € o pai uma menina, até o
exame revelar o sexo do bebé. Outrora tdo esperado,

passa agora a ser rejeitado.
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— Quando se nasce com ‘defeito”. O termo correto
pela Convengio sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, da Organizacio das Nag¢des Unidas
(ONU), que o Brasil ratificou com valor de emenda
constitucional em 2008, é “pessoa com deficiéncia”.
E muitos que assim nascem acabam sendo rejeitados
ou ndo bem aceitos ou pela sociedade ou até pelos
préprios pais ou familiares. Nem sempre é intencional
ou proposital, mas por medo ou desconhecimento
sobre como lidar com isso. Mas é fato: a pessoa
assim ndo se sente tdo amada ou querida. E onde
se estabelece o sentimento de rejei¢do. Ha casos em
que a crianga é rejeitada ainda no ventre, quando
os pais descobrem que ela pode vir a nascer assim.
Com “deficiéncia” quero dizer com situagdes que sdo
de certa forma limitadoras, que podem ser fisicas ou
cognitivas, ou seja, mentais e psicolégicas. Como a

rejei¢do é tdo forte para essas pessoas!

— Comparagio. Isso é mais comum que se imagina.
Pode acontecer dentro de casa entre irmios, quando
um deles tem a preferéncia maior de afeto e atengio
por parte dos pais ou de um dos pais, ou mesmo

quando um dos irmaos prefere mais um que o outro.
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Mas a comparagio nio acontece sé dentro de casa,
mas também fora, quando os pais ou um dos pais
compara o filho com o filho do vizinho ou com uma
outra pessoa. Isso ¢é tdo delicado porque a pessoa
comparada nunca serd ela mesma e nunca serd a
outra. A menos que seja curada, ela tendera a odiar os
outros, porque nao é como eles, ou odiara a si mesma
porque nio consegue ser ela prépria. Tudo por causa

da rejei¢do sofrida pela comparagio.

— Adog¢do. Esse é um dos maiores gestos (dentre
outros) que uma pessoa pode fazer pela outra,
quando alguém que nio tem vinculo familiar e de
sangue com uma familia que nio ¢ a sua de origem
¢ acolhida. Mas nem todos se sentem amados assim,
apesar de tudo. Talvez pela marca ou lembrancga de
um dia por terem sido postos de lado pela familia
de origem, ou seja, pela mie e/ou pai. Nem todos
conseguem administrar isso. E também uma dor
terrivel. Mesmo quando sdo acolhidos e amados, ha
aquele sentimento 14 no intimo: “Por que nio me

quiseram antes?!” Essa é a dor da rejeigio.

— Abandono.  Aqui me refiro ao aspecto do
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distanciamento e esquecimento, quando a pessoa é
ignorada de tal forma que ela é como que banida do
convivio com o outro, com a sua presenga, em que ela
é por assim dizer entregue a sua prépria sorte, tendo
que se virar sozinha na vida. Isso é terrivel, e quando
mais precoce ¢ esse abandono, mais marcas ele traz

a pessoa.

— Morte de um dos pais ou de ambos. Quando isso
acontece, ha essa perda de referencial. Uma das fases
do luto ¢ a ira, quando a pessoa que experimenta
a perda com a morte de alguém se sente traida e
rejeitada. Essa forma de rejeico também déi muito
porque ndo hi a possibilidade de reconciliagio ou

convivéncia mais. A pessoa se foi para sempre.

— Abusos fisico, verbal, sexual e/ou emocional. Essa
¢ igualmente uma forma dolorosa de rejeigdo, e os
fatos e as pesquisas mostram que isso se da através
de pessoas mais intimas ou mais chegadas da vitima,
o que faz com que a dor seja potencializada ainda
mais. Geralmente leva muito tempo para que a
ferida cicatrize. E mesmo assim ficam as lembrangas.
Muitas vezes é preciso que haja interven¢io médica

(psiquiatria) e psicoldgica (terapia).
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— Infidelidade conjugal ou divércio. Ambas as situagdes
provocam traumas porque, de certa forma, ha também
a perca de um referencial. A pessoa nio é ou nio se
sente mais parte da vida do outro, o que nio deixa de

ser também uma rejeigio.

A sensagdo que permeia cada uma dessas formas
ou causas de rejei¢cdo e tantas outras ¢ uma sé: a do
abandono. E quando a pessoa se sente ou é posta de
lado, ignorada, desfavorecida, e até mesmo anulada
em sua existéncia e identidade. O que acontece em
seguida e a partir dai é uma sucessdo de sentimentos
e situaches as mais complexas, terriveis e delicadas.

Sdo as consequéncias da rejeicdo. E sobre isso que

trato no préximo capitulo.



Capitulo 3

As consengéncz'as
da rejeicao

—Ate o meu amigo intimo, em quem
eu confiava, que comia do meu pao,
levantou contra mim o calcanhar:

(Salmo 41.9.).

Davi por muitas vezes se sentira rejeitado e
experimentou de forma vivida essa dor que
a rejeicio provoca. Embora nio mencione quem
foi realmente, ou seja, seu nome, ele afirma que
alguém muito préximo o traiu e o feriu. E ai o vemos
desabafando nesse salmo que abre esse capitulo.
Em outro salmo ele faz o mesmo desabafo ou um
desabafo semelhante. (Salmo 55.).

A rejei¢do faz parte do mundo caido e satanizado.
Ela faz ou fez parte da nossa histéria. E sdo muitas

as consequéncias ou resultados da rejei¢do. Neste
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capitulo apresento algumas das muitas situages
resultantes da rejeigdo.

E um desafio precisar o que a pessoa vai
experimentar no instante exato em que ¢é rejeitada,
porque cada pessoa é Unica. H4 casos extremos em
que, no ato da rejei¢do, a pessoa é acometida de um
impeto de rancor e 6dio que a leva a partir para o
ataque fisico e verbal e até mesmo a tentativa de
assassinato do ofensor ou da pessoa que a magoou
pela rejei¢do. Passo, a partir de agora, a listar algumas
reagdes ou alguns sentimentos vividos quando se é

rejeitado.

Raiva e odio
— O éddio excita contendas... (Provérbios 10.12a.).

Essas costumam ser as primeiras e imediatas
reagbes que alguém experimenta quando é posto de
lado. Basta olhar como muitos se comportam na vida
para se perceber essa semente. Mas se esse sentimento
ndo ¢ tratado, ele se agiganta de tal forma na vida da
pessoa que ela passa a fomentar o édio e a vinganca

contra quem o rejeitou. No fundo, o desejo é um sé:
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o de aplacar a dor que a atormenta e a fustiga, pois
ela acredita que a sua vida teve o rumo que teve por
causa desse episédio em sua vida e por aquilo que

fizeram contra ela.

Amargura

— Atentando, diligentemente, por que ninguém seja
faltoso, separando-se da graca de Deus; nem haja
alguma raiz de amargura que, brotando, vos perturbe,

e, por meio dela, muitos sejam contaminados. (Hebreus

12.15.).

E quase que inenarrével o que a amargura faz com
a pessoa quando ela ndo a trata e se deixa levar por
ela. Ela adoece a alma. E temos essa adverténcia na
Palavra de que nido devemos permitir que ela brote
em nosso coragio, porque ela contamina e mata.

Uma pessoa rejeitada é também uma pessoa
profundamente amargurada. Como nio sabe ou nio
consegue lidar com a rejeigdo e a dor causada, ela nutre
esse sentimento interior. E uma das razdes para isso é
que quando foi rejeitado(a), ndo se viu em condigdes,

naquele momento, de reagir a altura com sabedoria
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¢ humildade para com aquele que a rejeitou. E por
ndo ter conseguido ou nio ter podido fazer nada,
ela ndo se perdoa e alimenta essa amargura intensa
e profunda. Ainda que tenha lidado na hora com a
rejei¢do, a amargura também a consome, porque ela
se pergunta a todo instante: “Por qué? O que eu fiz

para merecer isso?”

Culpa

— Enquanto calei os meus pecados, envelheceram os meus
ossos pelos meus constantes gemidos todo o dia. (Salmo

32.3.).

Essas palavras foram proferidas por Davi quando
ele cometeu o delito do adultério com a esposa de
seu general. Enquanto nio tratou a situagio diante
de Deus, foi corroido pela culpa. E a culpa ¢ assim:
quando nio resolvida, ela corréi. E alguém que ja

sofreu a rejeicdo também

Uma pessoa é consumido pela culpa,

rejettada é também .
- uma pessoa porque ela acredita que fez

profundamente ou deixou de fazer algo. E

amar, H}'(l(l(l. . .
& ainda que tenha feito ou



As consequéncias da rejei¢ao | 37

deixado de fazer, nada justifica uma rejei¢do, pois
todos estamos sujeitos a falhas, a cometer erros. Ha
tanta gente hoje consumida pela culpa por causa de

toda sorte de rejeicdo sofrida!

Inferioridade

— E ele lhe disse: Ai, Senhor meu! Com que livrarei
Israel? Eis que a minha familia é a mais pobre em

Manassés, e eu, o menor na casa de meu pai. (Juizes

6.15.).

Hé muitas razdes pelas quais Gidedo se sentia
pequeno. Pode ser que talvez pela prépria condi¢io
social, bem como a da tribo a qual pertencia, que
ndo era a das mais favordveis. Mas uma outra razio
possivel é a sua condigdo naquele momento, que
era a de opressdo. Escondidos dos seus inimigos,
o povo da terra de Midig, ele e sua familia viviam
sob o regime do medo, porque a qualquer momento
podiam perder tudo se descobertos onde estavam e
o que faziam. Poderiam perder inclusive a prépria
tonte do sustento.

O relato de Juizes, capitulo 6, traz toda
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essa condi¢io de Gidedo. Por isso se sentia tio
inferiorizado. Ele, bem como todo o povo de Israel,
se sentia rejeitado por causa da opressdo vivida.

Somado a culpa estd o complexo de inferioridade,
quando hi um contexto ou quadro de rejeigdo.
A pessoa se vé ou se sente pequena demais diante
dos outros e para consigo mesma. A razdo de tanta
inferioridade é mesmo a prépria rejei¢io, pois quando
a pessoa ¢é rejeitada, o recado ou a mensagem que
parece estar sendo dado a ela é esse: “Vocé nio vale
nada! Vocé ndo tem valor ou importancia para mim.”
Como déi tudo isso!

Baixa autoimagem ou autoestima

— Porque, como imagina em sua alma, assim ele é...

(Provérbios 23.7a.).

A Palavra é muito clara quanto a essa questdo da
autoestima. Pra mais e além da conta é soberba. Pra
menos ¢ enfermidade da alma. Num capitulo em que
trata dos dons espirituais e o seu exercicio na igreja,
o apédstolo Paulo traz essa orientagdo, a fim de que

ndo se cometa excessos: — Porque, pela graca que me



As consequéncias da rejei¢ao | 39

foi dada, digo a cada um dentre vos que nao pense de si
mesmo além do que convém; antes, pense com moderagdo,
segundo a medida da fé que Deus repartiu a cada um.
(Romanos 12.3.).

A expressido moderagio é a mesma que equilibrio.
Mas o rejeitado nio consegue pensar acerca de si
mesmo com moderag¢io, com equilibrio. Ora ele se
subestima — a baixa autoimagem ou autoestima —
ora ele se superestima — o orgulho e a soberba. E tdo
interessante! H4 muitos que parecem ter uma autoes-
tima ou autoimagem elevada e equilibrada por causa
de suas realiza¢oes, mas exatamente por trds de todos
esses feitos pode estar escondido esse sentimento de
rejeicdo, quando a pessoa tenta, por suas realizagoes,
compensar sua baixa autoimagem ou autoestima.

Falta equilibrio. A rejei¢do faz isso com a pessoa.

FEscapismo ou a fuga da realidade

—Jonas se dispos, mas para fugir da presenca do Senbor...
(Jonas 1.3.).

Essa é uma histéria ja bem conhecida de muitos e

que trata do profeta Jonas, que fugiu de seu chamado
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de pregar a Palavra de

Somado a culpa
estd o complexo de
= inferioridade, quando Mas o que nem
hd um contexto ou
quadro de rejei¢do.

Deus a2 uma cidade.

todos talvez percebam
¢ que ndo era apenas de
Deus e de seu chamado que Jonas fugia, mas de si
mesmo. Ansioso pela manifestag¢io da justica divina
a uma cidade conhecida por sua impiedade, maldade,
perversidade, crueldade (eles eram sanguinolentos
com seus inimigos), Jonas julgava que ninguém era
digno de misericérdia por causa do que fizeram. Ele
tinha seu senso de justica prépria e acreditava nio
ser correto Deus agir com misericérdia para com um
povo tdo terrivel. Ao ser chamado, Jonas também
estava sendo tratado. Tentou fugir, mas foi alcan¢ado
pelo amor de Deus. Escapismo ou fuga da realidade.
Essa ¢ uma atitude comum também de quem foi ou

se sente rejeitado.

FEspirito de julgamento

— Com isso, desgostou-se Jonas extremamente e ficou

irado. (Jonas 4.1.).
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Havia esse julgamento de Jonas para com a cidade,
pois sob seu ponto de vista, ninguém era digno da
misericérdia divina. Quando alguém é rejeitado, ele
se considera indigna ou tem como indigno do seu
amor qualquer um que possa amdi-lo, pois teme
ser novamente rejeitado. E quando muitos sdo
acometidos de pensamentos de morte, de homicidio,
quando a situagdo chega no seu extremo se nio
tratada. Ela acaba fazendo com os outros o que
fizeram com ela, ou seja, a rejeicdo. Quando ndo se
volta contra os outros, volta-se contra si mesmo. Esse

ciclo precisa ser quebrado.

Medo de tudo

— No amor nio existe medo; antes, o perfeito amor langa
Jfora o medo. Ora, o medo produz tormento; logo, aquele

que teme ndo é aperfeigoado no amor. (1 Jodo 4.18.).

Uma tendéncia comum de quem ji foi ou tem
sido rejeitado é a do isolamento, porque ela cria
barricadas em torno de si mesma para nio sofrer de
novo. EE um mecanismo de defesa, ainda que perigoso,

pois na crenga de estar protegida, a pessoa acaba se
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aprisionando, pois essas mesmas barricadas impedem
que os outros a vejam para ser amada.

O medo ndo é s6 em relagio aos relacionamentos,
mas a tudo, pois hd esse receio de ser exposta,
envergonhada, humilhada por algo que possa vir a
fazer. Portanto, teme ser rejeitada ou reviver a amarga
experiéncia através da lembranca daquele episédio,
daquele dia, que foi incompreendida, ndo amada, nio
valorizada. Ela tenta refutar ou rechagar qualquer
pessoa ou situagio que a remeta aquele dia tdo triste

de sua vida. Essa é uma vida de tormento e angustia.

Desconfianca

— Agquilo que temo me sobrevém, e o que receio me

acontece. (J6 3.25.).

Uma das razdes pelas quais a pessoa que foi
rejeitada ndo consegue lidar com as pessoas e situagdes
em maior profundidade ¢ a falta de confianga, tanto
em si mesma e seu potencial (baixa autoestima e
inseguranga) quanto nos outros. O medo acontece

exatamente por causa da desconfianga.



As consequéncias da rejei¢ao | 43
Ciumes

— Entio, lhe disse o Senhor: Por que andas irado, e por

que descaiu o teu semblante? (Génesis 4.6.).

Essa pergunta fora enderecada a Caim e foi
feita por Deus. Caim ji alimentava o desejo de
matar o préprio irmio, movido por inveja e ciime,
sentindo-se rejeitado.

O cidme ¢ algo terrivel porque é possessivo muitas
vezes. E o rejeitado faz isso: ora parte para o extremo
de ndo amar a ninguém e ndo aceitar o amor de
ninguém, ou ora ele se apega a alguém de maneira
tdo intensa, exagerada e até doentia, porque teme
ser abandonado. E quanto mais essa pessoa lhe der
atenc¢do, mais ela ird se apegar.

O erro nfo estd em quem ama, mas em quem se
apega de maneira distorcida a quem estd amando.
Quando ela entio é ou se sente frustrada ou
rejeitada porque acredita que perdeu seu lugar nessa
relagdo, ela ndo suporta. E nesse sentido que muitas
vezes surge a chamada codependéncia emocional,
quando uma pessoa busca na outra aquilo que ela

mais deseja. Assim, quando o rejeitado parece estar
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devolvendo todo o amor recebido, na verdade, ela estd
manipulando, na tentativa, ainda que muitas vezes
inconsciente, de suprir a sua prépria necessidade

emocional.

Perfeccionismo

— Tenho visto que toda perfeicio tem seu limite; mas o

teu mandamento ¢ ilimitado. (Salmo 119.96.).

A luz da Palavra hé uma diferenca entre
perfei¢io e perfeccionismo. A perfeicio tem essa
ideia ou conotagdo de exceléncia, aperfeicoamento,
aprimoramento e referéncia. Deus nio pediria de nés
que sejamos perfeitos se isso ndo fosse possivel em
Cristo. Ja em rela¢do ao perfeccionismo tudo é tio
diferente.

Sdo muitos os fatores ligados ao perfeccionismo,
mas tudo estd relacionado com a questio da auto-
imagem, de como a pessoa se percebe e como ela acha
que os outros a percebem. Ela acredita que precisa ser
e fazer mais e mais porque pensa que ndo pode falhar,
que precisa ser bem vista por todos para ser aceita,

acolhida. Se nio for curada de sua dor em razio de
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sua rejeicdo sofrida, estard terrivelmente presa a esse

-

ciclo de morte. Mas como alcangar a cura? E sobre

isso que trato no préximo capitulo.






Capitulo 4

Acettagao: a cura
para rejeigao

— I nos predestinou para si mesmo,
segundo a boa determinag¢ao de sua
vontade, para sermos filhos adotivos

por meio de Jesus Cristo, para o louyor
da gloria da sua graga, que nos deu
gratuitamente no Amado.

(Efésios 1.5,6.).

S e falar sobre a rejeicdo e a dor que ela provoca
ja é realmente um grande desafio, imagine ter
que lidar com ela, ou seja, tratar daquela(s) ferida(s)
na alma decorrente(s) de toda uma situagio vivida!
Mas chega esse momento em que tudo isso precisa
ser tratado, porque as lembrangas ainda sdo reais e
vividas e também causam dor, e ainda porque o temor
de passar por isso novamente assombra e assusta.
Neste quarto e ultimo capitulo quero falar sobre

cura e o que devemos fazer para que ela seja uma
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realidade em nossas vidas. De imediato eu diria que
hé dois caminhos que pavimentam todo esse processo
e que sdo a base para tudo: a aceitagdo e o perdio.

Dito isso, caminhemos.

Por que a rejei¢ao acontece?

Sempre tenho dito que tudo na vida é uma escolha
e que o mais importante é como termina. Essas
verdades também tocam na questio da rejeigio.
E bem verdade que ninguém escolhe ser rejeitado,
porque ninguém quer e gosta de sé-lo. E um anseio
e um desejo de todo ser humano ser amado, querido,
desejado. Tudo isso € legitimo. Mas esse é o grande
desafio: e quando acontece a rejeigio?

A primeira pergunta que surge € grita em nossa
mente e alma é essa: Por que? Por que fizeram ou
estao fazendo isso? Saber lidar com essa realidade
e obter a cura ¢ essencial, haja vista ainda que nio
temos nenhuma garantia de que nunca mais seremos
rejeitados.

Confesso que é um grande desafio oferecer uma
resposta plausivel para alguém que jé foi ou tem sido

rejeitado. Muitas podem ser as razdes para isso e que
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podem estar ligadas as motivagdes e intengdes das
pessoas e aos gatilhos que as levam a agirem assim.
Justifica? Nio, de forma alguma. Ninguém merece
ser rejeitado. Mas pode explicar. Eu as apresento a

partir de agora.

Faxpectativas

Como eu disse, todos nés queremos ser amados,
desejados, acolhidos. Tudo isso tem a ver exatamente
com expectativas. E todos nds temos expectativas
sobre tantas coisas na vida, e quando nada sai como
esperdvamos, nos frustramos. A frustragio tanto
pode ser em relagio a coisas, como também a pessoas.

Até certo ponto, é natural e legitimo ter
expectativas. O sdbio Salomdo mesmo afirmou:
— A esperanca que se adia faz adoecer o coragdo, mas o
desejo cumprido é drvore de vida. (Provérbios 16.12.).
A grande questdo, contudo, é essa: até que nivel
elevamos essas expectativas?

Sabemos que vivemos num mundo caido e que
nem tudo ¢ ou serd como queremos ou desejamos. A
outra realidade é que as pessoas também sio falhas,

assim como nés. Ou seja, todos podemos errar em
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algum momento da vida, mesmo que nem sempre
seja intencional. O desafio serd o de sabermos lidar
ou agir correta e biblicamente quando isso acontecer.

Temos que trabalhar conosco a aceitagio, ou
seja, ter essa compreensido de que nem tudo serd
cOmMo queremos € que nem sempre as pessoas
corresponderdo a tudo aquilo que esperamos delas.
Nem sempre também corresponderemos a tudo
aquilo que os outros esperam de nés. Podemos falhar,
ou ainda que ndo falhemos, ndo agir tdo a altura do
que os outros queriam de nds.

A recomendagio biblica no que diz respeito a nés
¢ a de que devemos sempre fazer o melhor e o possivel
para as pessoas em relagdo aquilo que é nosso dever
como cristdos. Se mesmo depois de termos feito
tudo, ainda houver esse sentimento de frustragdo por
parte do outro, ele terd de lidar com isso, porque sabe
ou soube que o melhor foi feito, mesmo que o melhor
do outro talvez nio seja o melhor dele.

O segundo e tltimo ponto (sdo tantos) em relagio
as expectativas é que elas s6 sdo plenamente satisfeitas
em Deus, pois sé6 Ele nos conhece a fundo e sabe o
que é melhor para nés, ainda que nem sempre a nossa
vontade é a vontade d’Ele. Quanto mais confiamos

n'Ele do que nas pessoas ou coisas, menos risco
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corremos de nos frustrar. Ndo é que nio devamos
confiar mais em ninguém, mas é confiar tendo essa
compreensio de que S6 Deus pode plenamente nos
satisfazer. Como diz a Sua prépria Palavra: a Sua

vontade é boa, perfeita e agradivel.

Gatilhos

-

E preciso ter esse entendimento do porqué as
pessoas falham conosco ou nés falhamos com elas.
Esse é um ponto fundamental.

As pessoas agem ou podem estar agindo de
determinada maneira conosco porque podem estar
reproduzindo um comportamento aprendido ou
vivido. A experiéncia mostra que aqueles que sio,
foram ou tém sido rejeitados acabam também
rejeitando a outros, ainda que no fundo nio queiram
ou desejem isso. E um ciclo, e tudo pode ter a ver com
um mecanismo de defesa e/ou com a forma com que
lidam ou lidaram com a prépria rejei¢ao. Por causa
do temor tdo profundamente arraigado no coragio
de ser um dia novamente rejeitado, seja pela prépria
pessoa que a feriu ou por outra pessoa, o individuo se

isola ou se rebela.
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E preciso quebrar esse ciclo. Caso contririo, a
pessoa acabard fazendo com os outros o que ela nio
queria que fizessem com ela. Isso aumenta e agrava
ainda mais o quadro de dor, porque as pessoas com
quem ela se relaciona ou se relacionou um dia serio
afastadas, feridas, rejeitadas, porque ha esse receio da
proximidade, da intimidade, justamente por causa do
temor de uma nova rejeicdo. Quanto maior é a ferida
da rejei¢do, maior serd o temor.

E importante, portanto, que haja essa compreensio
dos gatilhos que levam as pessoas a agirem de
determinada maneira, para que se saiba como agir a
respeito. E bem verdade que hd uma outra realidade
que tem a ver com escolhas e responsabilidades
ante a tudo isso, ou seja, as reagdes. Ndo temos que
necessiria ou obrigatoriamente repetir ou reproduzir

padroes de comportamento. (Ezequiel 18.).

A questao do perdao

Nio ¢ de hoje que a questdo do perdio ¢ debatida.
Houve um momento em que um dos discipulos
questionou a Jesus sobre quantas vezes se deveria

perdoar alguém em caso de uma ofensa ou um
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pecado cometido. Jesus afirma que ndo é sete — o
limite maximo da perfei¢do a luz da lei de Moisés
—, mas “setenta vezes sete”, que ndo tem a ver com
o numero exato de 490 vezes, mas com a infinitude.
Ou seja, ndo ha limites para o perdio.

A fim de ilustrar essa realidade, Jesus conta uma
histéria (pardbola) sobre um credor incompassivo que
devia ao rei e seu senhor uma quantidade exorbitante
de prata. Como garantia de quitagio, esposa e filhos
foram levados, até que o servo suplicou por cleméncia
e tempo, a fim de pagar toda a divida.

Ele obteve o perdio e sua familia fora liberada,
mas tdo logo saiu da presenca do rei, encontrou um
conservo seu que devia muito menos, que também
rogou por cleméncia e tempo para quitar a pendéncia,
mas ndo obteve o perddo e fora lan¢ado na prisdo até
que tudo fosse resolvido. Os demais conservos, tio
logo souberam do fato, foram informar ao rei, que
indignado foi até ao servo questionar-lhe sobre sua
atitude impiedosa. Este fora entregue aos carrascos
para apanhar até [...] a falta de perddo para
que a divida fosse com o proximo por parte

de uma pessoa faz com que

ela seja atormentada por
O wvalor devido verdugos emocionars...

totalmente paga.
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ao rei pelo servo era de dez mil talentos, que
equivalia & época a 60 milhdes de dendrios. O dendrio
correspondia ao pagamento de um dia de trabalho
bracal. Ao todo, o servo devia ao seu senhor algo
superior a 216 toneladas de prata. Seu conservo lhe
devia cem dendrios, que dava algo em torno de 400
gramas de prata.’

Com esta pardbola Jesus estava ensinando aos seus
discipulos sobre o perdio divino aos homens como
exemplo e padrio, a fim de que fagamos o mesmo,
ou seja, que perdoemos uns aos outros. Assim como
era impagdavel a divida do servo para seu rei e senhor,
igualmente o é em relagdo a nossa divida para com
o Senhor. E se aquele senhor e rei foi compassivo e
misericordioso para perdoar aos seu servo, esse servo
deveria ser em rela¢do ao seu conservo, o que nio foi.
Devemos ser compassivos uns com os outros, porque
a nossa maior divida ji foi paga, e na cruz.

Algo que chama a atengio nessa histéria (Mateus

18.15-35) é a expressdo verdugos utilizada por Jesus.

5216 toneladas de prata/ 400 gramas de prata. Conversdo consta da
Biblia Reina-Valera,uma versio traduzida do espanhol para o portugués.

(Editora Unipro, 12 edigdo, 2009).



Aceitacao: A cura para rejei¢ao | 55

Na defini¢do do diciondrio®, verdugo é o “individuo
que inflige maus tratos.” Na época de Jesus eram
aqueles soldados ou capatazes encarregados nio sé
de garantir a clausura de um prisioneiro para que nio
fugisse ou tramasse algo (ou seja, eles eram guardas
da prisio), como ainda impor-lhes as mais severas
condigdes de puni¢io por seus erros e delitos por meio
de castigos com vara ou chicote e o espancamento,
tornando as suas vidas um tormento. Isso era algo
constante, e nio esporadico.

Fica claro o que Jesus estd querendo dizer. Ele estd
advertindo a todos que a falta de perddo para com o
préximo por parte de uma pessoa faz com que ela seja
atormentada por verdugos emocionais — angustia,
dor, amargura, afli¢do, que afetam também o fisico —
e espirituais, que sio demdnios atormentadores que
afligem a alma e o espirito.

Como é tio delicada e séria essa questdo do perdio.
E reconhe¢o que é um desafio perdoar, porque nio

esquecemos a dor sofrida por uma rejei¢do. Por causa

8 Minidiciondrio Aurélio da Lingua Portuguesa, Século XXI. Aurélio
Buarque de Holanda Ferreira. Editora Nova Fronteira (52 Edigdo
Revista e Ampliada, Rio de Janeiro, 2001, pg 747).
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exatamente dessa dor e de tudo que houve a partir
da rejeigdo, situagdes as mais sérias vividas, falar de
perddo parece injusto. Como liberar alguém de algo
tdo sério que ela fez? Como esquecer tudo isso?

Tenho dito, contudo, que perdoar nio é esquecer.
Dificilmente esquecemos. Perdoar é nio levar mais
em conta. E deixar partir. E liberar. E deixar que
Deus trate conosco e cuide de nés acerca das dores
e marcas tdo profundas. A pergunta pode surgir:
“Perdoar pra qué? Por qué?”

Devemos perdoar, primeiro, porque fomos
perdoados por Deus de uma divida impagével,
pois nada que fizéssemos de bom compensaria
tudo que fizemos de errado. Somos pecadores.
Mereciamos a condenagio eterna. Temos, portanto,
esse exemplo em Jesus. Fomos perdoados e aceitos,
incondicionalmente. Ele pagou essa divida em nosso
lugar. Perdoar entdo é um mandamento biblico.

Em segundo lugar, devemos perdoar para sermos

livres e liberar a outros. Nao

Perdoar é nao perdoar é como tomar veneno
levar mais

= emconta. I -
deixar partir. Somos nés os maiores prejudi-
F liberar.

esperando que o outro morra.

cados. Matamos a nés mesmos.
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Nos tornamos também cativos daquele que nos
magoou e nos rejeitou quando nio perdoamos.

O perddo ¢ uma das maiores condi¢des para a cura
da rejei¢do. De nada adiantard tratar das feridas se
ndo liberarmos quem nos feriu. Reconhego que é um
desafio tratar a ferida sem lidar com quem a causou.
Nio digo que tem de ser pessoalmente, porque isso
¢ uma questdo delicada e nem sempre é possivel, e
pode haver situagdes ainda mais tensas, porque é
mesmo algo complexo. Mas se essa reconciliagio
ndo ¢ possivel, é necessirio que haja esse perdio a
distancia e esse liberar da pessoa causadora do dano.

Quantos ainda hoje estdo presos aos seus
“algozes”, aqueles que o feriram, o machucaram! O
passado ainda é uma realidade, o futuro algo incerto
e assustador, e o presente é esse vazio. Tem de haver
liberalidade. Tem de haver perddo. E deixar partir na
mente, nas emogoes, na alma, no espirito. E facil?!

Naio! Sei disso. Mas é necessario.
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“O que eu fago com a dor e
as lembrancas?”

Essa é outra das indimeras indagag¢Ges feitas por
quem ja foi ou tem sido rejeitado. A resposta é uma
s6 e biblica: entregar a Deus, para que Ele lhe cure.
Pode ser que jamais esquega. Mas a simples lembrancga
ndo lhe causard mais ou tanta dor como antes. E um
processo. Leva tempo. Mas é possivel, se permitir ser
curado(a) e transformado(a).

Um dos perigos da falta de perdio (dentre tantos
outros) é a proje¢do, quando a pessoa machucada
tende a transferir para outros a divida que tem com
a pessoa que foi a nica responsivel por tanta dor no
passado. Imagine, por exemplo, alguém que foi traido
ou que passou pela experiéncia do divércio. Quando
ela encontrar um novo relacionamento, se ndo
estiver curada, ao menor sinal de uma possibilidade
de conflito ou uma opinido divergente da sua, ela

ira  acreditar  que

Nao perdoar é como tomar
veneno esperando que o

- outro morra. Somos nos - ou que sera, e ird se

os maiores prejudicados. fechar e até mesmo
Matamos a nos mesmos.

estd sendo rejeitada

abortar esse novo
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relacionamento, mesmo sendo algo de Deus. Ha
casos extremos de ao menor sinal de uma suposta
indiferenca, a pessoa partir para o ataque e a violéncia
de toda sorte, inclusive a tentativa de assassinato.
Enquanto ndo houver perddo, libertagio e
liberalidade quanto ao passado e aos envolvidos,
ndo haverd progresso. Quanto mais ripido houver
perdido e a pessoa liberar quem a feriu, mais rapido a
cura vird. E um desafio? Sim, claro! Mas é possivel,
pois Jesus, como homem de dores e que sabe o que é
padecer, porque também ja foi rejeitado e morto (até

ressuscitar), é quem te fortalece e te capacita.
Aceitacao

Esse é outro ponto importante. Mas nio tem a
ver agora com aceitar os fatos da vida, mas sim com
aceitar-se como filho ou filha de Deus e aceitar ser
aceito por Ele. Tudo tem a ver com escolha.

Sobre ser aceito(a) como filho(a) de Deus, é
reconhecer e se ver como realmente nessa condi¢io.
Vocé nio é sé criatura, mas acima de tudo filho(a) de
Deus em Cristo Jesus. Nesse sentido, nio hd nada

que faca de mais ou de menos que faz com que Ele



60 | Rejeicdo vs. aceitagdo

te ame mais ou menos, porque Seu amor ¢ eterno
e incondicional. O apéstolo Paulo, em uma de suas

cartas, assim afirma:

— E nos predestinou para si mesmo, segundo a boa
determinagdo de sua vontade, para sermos filhos adotivos
por meio de Jesus Cristo, para o louvor da gléria da sua

graga, que nos deu gratuitamente no Amado. (Efésios

1.5,6.).

Né6s O amamos porque Ele nos amou primeiro.
Ele escolheu nos amar e fazer-nos Seus filhos
amados por meio de Seu unico Filho, Jesus Cristo.
Nio mereciamos nada disso.

O segundo ponto tem a ver com aceitar ser
amado(a) por Ele, a despeito de quio e quantas
vezes tenha sido rejeitado(a). A Biblia, a Palavra de
Deus, usa da figura do pai e da méae como a expressio
maxima de amparo, cuidado, acolhimento, mas ainda
que venham a falhar nessa tarefa, temos essa garantia
e promessa de cuidado da

Quanto mais rdpido )
houver perdio ¢ a parte do Senhor (Isafas

pessoa liberar quem 1~ 49 15,16; Salmo 27.10.).

a feriu, mais rdapido . ,

/ A T Nio hd porque temer
acura vird.

ser rejeitado, mas ainda
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que o seja, hd essa certeza do acolhimento de Deus.
Tudo isso tem a ver com aceitagio como processo da
cura para as feridas do abandono.

Aceite-se, meu irmio, minha irmi, como filho e
filha amados do Senhor. Ndo importa o que tenham
dito a seu respeito, o que tenha visto, ouvido e
passado. Ndo é o que aconteceu no inicio ou meio
do caminho, durante a jornada. E o fim que conta. E
como termina.

Quando termina a aceita¢gio do Senhor? Nunca.
(Jodo 13.1; 17.12.). Enquanto o homem estiver vivo
e se voltando para Deus, serd aceito. Foi Jesus mesmo
quem assim garantiu: — Todo aquele que o Pai me dd
vird a mim; e de modo algum rejeitarei quem vem a mim.
(Jodo 6.37.).” Temos na Palavra também a promessa
do alivio quando nos sentirmos rejeitados (Mateus
11.28) e s6s em meio ao vale (Salmo 23.4).

Ha dois tipos de rejeitados: aqueles que se abrem
para Deus e por isso recebem a aceitagio, o alivio e
a prote¢io do Senhor; e aqueles que se fecham para

Deus, se trancam interiormente e fazem também

7 Biblia Almeida Século 21. Editora Vida Nova, 12 Edi¢do, Sio Paulo,
2010.
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sofrer aqueles que estdo perto. Mas a aceitagdo do
Senhor muda tudo.

Jesus Cristo veio ndo para ensinar uma religido,
mas para nos amar. Ele quer curar toda e qualquer
rejeicdo. Ele mesmo passou pela rejei¢do. (Isafas
53.3.). Ele foi rejeitado para que pudéssemos ser
aceitos, e o que nos faz ser aceitos diante de Deus
foi o fato de Jesus Cristo ter assumido o nosso lugar.

Jesus foi rejeitado por uma cidade inteira (Mateus
8.34.), entre seu povo. (Marcos 6.3.), e por uma
multiddo enfurecida ao escolher Barrabds para ser
solto em Seu lugar. (Mateus 27.21; Lucas 23.18.).
Nio pense que Jesus ndo tinha sentimentos. Ele se
alegrava, e também chorava. Quem sabe em meio
aquela multiddo houvesse muitos que foram curados,
tragos a vida, transformados!

Tudo na vida ¢ uma escolha. O Senhor nio nos
obriga, mas nos aponta o caminho. E quando nos
abrimos para Ele, recebemos tudo o que tem a nos
oferecer. Mas no instante em que o rejeitamos, tudo
muda. E nunca receberemos em plenitude tudo o
que Ele tem se alimentarmos qualquer sentimento
de rejeicio.

Jesus foi crucificado de bragos abertos para poder
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acolher qualquer um Quando termina a

que se aproximar aceitagao do Senhor?
=< Nunca. EEnquanto o homem -

) estiver vivo e se voltando
tem  pr 0porc1onado para Deus, serd aceito.

situagdes e colocado

d’Ele. Mas o inimigo

pessoas em sua vida que te rejeitaram e continuam
te rejeitando. Fomos, contudo, aceitos por Deus ali
na cruz. O aceitar a Jesus ¢ aceitar ser aceito por Ele,
pois é Ele quem nos recebe.

Se aquela pessoa mais querida te rejeitar, Deus
nio te rejeitard. Ndo é o que os outros pensam a
seu respeito, mas o que Deus pensa a seu respeito.
Jesus foi rejeitado em nosso lugar ali na cruz. Ele foi
desamparado para que fossemos aceitos. Vocé nio
precisa carregar esse fardo.

Jesus tomou o nosso lugar e foi rejeitado, a fim
de que fossemos n'Ele e por Ele acolhidos, aceitos,
amados.

Tendo entdo em mente essas verdades e tantas
outras aqui apresentadas e aquelas que estdo contidas
na Palavra, quero aqui oferecer algumas diretrizes
priticas acerca do caminho a ser tomado para a cura

das feridas provocadas pela rejei¢do:
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— Certifique-se de que quer ser curado. Quem nio quer
se ver livre da dor da rejei¢do ou da prépria rejeicio,
ou seja, fazer o que for necessirio para eviti-la ou
lidar com ela? Mas tenha essa certeza de que quer
mesmo isso. Esse é o caminho. Hd um prego a pagar.
Nem todos querem e preferem se apegar as dores,
mdigoas e feridas porque acreditam que é a unica
forma de obter a atengdo das pessoas. Porque gostam
disso, temem abrir mio. Mas é uma ilusdo. Quanto
mais fogem de si mesmas e adiam ou evitam a cura,

maior vai se tornando a ferida.

— Assuma a responsabilidade. E bem verdade que nem
tudo que te aconteceu ou tem te acontecido é culpa
sua. Mas as decises que tém tomado sio de sua
alcada, porque foi vocé que as tomou, nio o outro em
seu lugar. Ninguém te obrigou a nada. Os gatilhos
para cada uma das decisdes tomadas podem ser
muitos, mas a escolha quanto ao que fazer e como
fazer é individual. H4 sempre uma segunda opgio,

um melhor caminho. Sugiro que leia Ezequiel 18.

— Lide com as suas emogbes e a sua alma. Todos nds

sabemos o quanto uma rejei¢io machuca, déi e marca
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a nossa histéria. Mas se queremos a cura, temos de
encarar a nés mesmos e tratar com tudo que nos

angustia e nos aflige. E nessas horas que uma ajuda

faz toda a diferenca.

— Pega ajuda. Por mais independentes ou maduros
que possamos ser, hd situagdes que sempre serdo um
desafio e que para encari-las temos de pedir ajuda.
Essa ajuda pode ser espiritual, e também emocional,
por meio de sdbios conselhos de gente preparada,
sébia, equilibrada, madura. Mas ndo procure qualquer
pessoa ou vd a qualquer lugar. Por isso que ¢ tdo
importante que esteja ligado um pequeno grupo,
a uma cé/ula ou grupo de crescimento na igreja. A
ajuda de um profissional também pode agregar, como
a de um psicélogo e/ou psiquidtra (caso a situagio

requeira medicagio).

— Evite o isolamento. E tio arriscado e perigoso
fechar-se em seu mundo interior. Isso pode abrir
caminho para a depressio. Procure sempre estar
perto ou préximo de quem te ama e cuida de vocé e

mantenha-a informada, para que ela possa te ajudar.
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— Nao revide. Perdoe. Ha uma légica divina no
mandamento biblico de amar a quem nos persegue
e perdod-los: quando assim agimos, mostramos a
nés mesmos e a elas que somos maiores em Deus e
que ndo importa o que se diga ou faga, pois somos
e seremos sempre amados, € que nem sempre o
que é dito corresponde a toda a verdade. Quando
também as abengoamos e perdoamos, liberamos o
agir de Deus sobre a vida delas, pois elas também
sdo dignas de misericérdia. Ndo significa que temos
que concordar com a rejei¢do, mas trata-se de
entregar tudo nas mios de Deus e confiar n’Ele. Por
isso que a vingang¢a nio é o caminho. Muitas vezes
queremos confrontar aqueles que nos rejeitam. Ha
muitas coisas que sdo malignas e como sdo dificeis
de trabalhar certas situagdes. Ndo é vocé quem vai
julgar. Sua atitude deve ser como a do Senhor Jesus.
Entregue tudo a Deus. Temos o exemplo de quando
Jesus chega com os discipulos a cidade de Samaria, e
um deles diz a Jesus que rogue fogo dos céus a todos,
mas foi repreendido. Jesus ndo se defendia e deixava

tudo com o Pai.

— Escolha ser aceito no Amado. Isso implica em
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descansar nos bragos do Pai e aceitar ser aceito por
Ele. Nao importa o tamanho ou a extensdo da dor. O
amor de Deus ¢ e serd sempre maior. Ndo hd porque

viver com medo.

— Alimente-se da Palavra e mantenha-se firme e
constante em sua comunhdo com Deus. Deus é um Deus
pessoal acima de tudo. Por isso que ¢ tdo importante
ter esse relacionamento com Ele, pois é através desse
relacionamento que a cura também acontece, pois

Ele é o maior interessado em nos curar e transformar.

— Permita ser amado novamente. A tendéncia de
quem foi ou tem sido rejeitado é a de se isolar por
causa do temor de ser ferido novamente. Mas isso s6
piora as coisas. Permita-se ser amado e cuidado por
alguém. Sei que é um desafio confiar, mas é um passo
importante e necessdrio. Ndo precisa ser de imediato.
Pode ir no seu ritmo. Mas deixe Deus cuidar de vocé

através de pessoas que Ele colocar em seu caminho.
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Conclusao

mbora eu tenha dedicado uma boa quantidade
de pdginas neste livro a questdo da rejei¢do, o
tema central dessa mensagem € a aceitagio: aceitagdo
quanto aos fatos da vida, mas acima de tudo, em
relagdo a quem somos em Cristo Jesus e acerca de Seu
amor para conosco. Fomos aceitos n'Ele e por Ele.
E isso que tem que ficar registrado em seu coracio,
em sua mente, em sua alma. Nao importa a extensio
causada pela rejeicdo, porque sempre haverd cura.
Como eu disse, a aceitagdo de Deus para conosco
nunca cessa.
Hé uma boa explicagio, contudo, sobre a razio
porque me dediquei mais ao tema rejeicdo que a

aceitacdo: muitos passam a maior parte de suas vidas
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tdo presos a ela e as feridas que sdo incapazes muitas
vezes de enxergar a possibilidade de encontrar o
remédio, de tdo acostumados e apegados a elas que
estdo. Nao sio todos, claro. Nao quero aqui correr
o risco de cometer a generalizagdo. Mas isso é fato.
Talvez por isso que tantas vezes nos evangelhos,
quando Jesus encontrava com um enfermo ou aflito
de espirito, perguntava: “Que queres que eu te faga?”

Era 6bvio a necessidade a vista de Jesus e o
proprio Jesus queria curd-las, libertd-las. Mas elas
mesmos tinham que querer isso, pois isso implicaria
em assumir a responsabilidade de seus atos dali
em diante. A questdo ndo era o que fizeram a eles
ou o que lhes aconteceu, mas como reagiram ou o
que fizeram com tudo isso ou a partir disso. E uma
questdo de escolha. Sem querer ser repetitivo, é como
termina é que sempre ird contar.

Dito isso, quero aqui concluir com um ponto
que considero essencial acerca dessa mensagem
que intitulei de Rejeicdo versus Aceitagio: a
responsabilidade individual.

A vida é mesmo um desafio. As situagdes como que
se impdem a cada dia. Algumas sdo frutos de nossas

agdes. Outras, ndo. Em muitos casos, a rejei¢do nio
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acontece porque fizemos ou deixamos de fazer algo.
Ela “simplesmente” acontece.

As razdes podem ser indmeras e apresentei
algumas delas. Elas tocam esses pontos dos chamados
“gatilhos” — que sdo mecanismos ou engrenagens
de toda ordem, em especial mentais e emocionais,
que acionam uma série de reagdes traduzidas em
atitudes que remetem a um passado ndo tdo distante
assim, quando tudo que parecia tdo interiorizado e
escondido vem a tona. Nessa dindmica, quanto maior
¢ a gravidade da lesdo causada pela rejei¢io, maiores e
mais intensas serdo as reagdes e atitudes, muitas delas
de defesa ou autoprote¢io, explicdveis, mas nem
sempre justificiveis (como a violéncia fisica, verbal
e emocional por exemplo). Elas tocam também na
questdo das expectativas. O desafio é quando acontece
as frustragbes porque nem tudo foi como era para ser.

Hé4 muitas atitudes que podem ser tomadas
quando se trata de alcancar a cura das feridas
ocasionadas pela rejeicdo. Mas de todas elencadas
aqui, a mais importante delas tem a ver com assumir
responsabilidades. E tudo uma questio de escolha e
como quer que tudo termine. S6 depende de vocé.

S6 depende de cada um de nés. Podemos um dia
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passar novamente pela rejei¢do, mesmo depois de
curados. Ndo hd garantias que nunca mais seremos
teridos, porque as pessoas podem falhar conosco e/
ou nem tudo pode se dar como tanto desejdvamos
ou esperdavamos. Mas temos a certeza e a promessa
de que quando tempos dificeis vierem, ndo estaremos
sozinhos. Nio seremos rejeitados por Aquele que de
fato nos ama, sempre amou e sempre amard. Eis a

certeza. Eis a promessa:

— Nisto se manifestou o amor de Deus em nds: em haver
Deus enviado o seu Filho unigénito ao mundo, para
vivermos por meio dele. Nisto consiste o amor: nao em
que nds tenhamos amado a Deus, mas em que ele nos

amou e enviou o seu Filho como propiciacio pelos nossos

pecados. (1 Jodo 4.9,10.).

— Estas coisas vos tenho dito para que tenhais paz em
mim. No mundo, passais por aflicbes; mas tende bom

animo; eu venci o mundo. (Jodo 16.33.).



Oracao final

u nio te conheco, mas sei que Jesus sabe até

mesmo quantos fios de cabelo tem em sua
cabeca. Sei que Ele tem o melhor para a sua vida.
Quem sabe vocé seja alguém que tenha andado com
o Senhor e tenha se afastado, por causa de tantas
situagdes que enfrentou e nio resistiu, ou que teve a
vida de Deus e ela se foi um dia porque se desviou...
Quem sabe vocé ainda nio tenha experimentado em
plenitude das promessas divinas e deseja tanto viver
isso, mas por ter se afastado, isso pareca tdo distante!
Quem sabe vocé deseja crescer espiritualmente e
conhecer mais e mais o Senhor intimamente e ser
essa pessoa curada e vitoriosa! Esse é um novo tempo
e um recome¢o em sua vida. Jesus disse: — Eu vim

ara que tenham vida e a tenham em abundancia. (Jodo
q

10.10b.).
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Quem sabe vocé seja essa pessoa que tenha ouvido
tantas vezes a mensagem da Palavra, mas que ainda
ndo tenha vivido essa realidade da vontade plena de
Deus em sua vida e da mudanga decorrente dela! Jesus
nio veio para consertar a vida, mas para oferecer uma
nova vida. Jesus também afirmou: — Em verdade, em
verdade te digo: quem ndo nascer da dgua e do Espirito
ndo pode entrar no reino de Deus. (Jodo 3.5.).

O passado pode ficar no passado. O que importa
é o que vocé pode ser hoje, o que vocé pode ser para
a gléria d’Ele. Vocé pode viver o melhor de Deus.
Ele tem um plano, um propésito e um projeto de
vida a seu respeito. A vontade d’Ele é sempre boa,
perfeita e agraddvel. Quem sabe vocé algum dia tenha
vivido essa realidade, mas se afastou por alguma
razdo! Ou mesmo quem sabe nunca tenha de fato
experimentado essa realidade e descoberto os planos
d’Ele para vocé. Nunca ¢ tarde. Estd na hora de viver
essa verdade. Assim, se assim pode fazé-lo, com a
mio no seu coragdo, ainda que silenciosamente, ore

comigo:

“Senhor Deus, eu reconhego que sou um pecador.

Estou morto espiritualmente, separado de T1i, mas
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descobri que Tu veio para me libertar, me salvar, me
dar vida. Nesse momento eu abro o meu coragio e
te convido: Jesus, entra agora em minha vida'. Eu te
recebo como o meu Senhor e Salvador. E eu, Jesus,
que andei contigo e me afastei, agora eu volto. Eu
quero esse recomeco.eu quero a lua vontade para
mim. Eu quero viver a sua vontade, porque eu sei que
o Senhor tem o melhor para mim. Eu dou esse passo

voltando para o Senhor”

Vocé tomou a melhor decisao de sua vida. Isso é
um grande sinal de maturidade. E essa é a minha

oragdo por vocé agora:

“Pai, contempla essa vida agora. Dela desligo todo
o poder das trevas. Senhor, sobre esse passado que a
condena, que ela se veja perdoada, livre. Eu quebro
Senhor dessa vida todo o poder das trevas. Ligo esse
cora¢do ao Teu cora¢do para que essa pessoa possa
viver a partir de agora como filho(a), amado(a),
querido(a), perdoado(a) pelo Senhor. Restaure essa
vida e que seu nome esteja sendo escrito agora no
Livro da Vida, e que ela/ele possa ter fome da Tua

Palavra. Que ele/ela seja totalmente liberto(a) de
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todas as amarras e que tenha a alegria de uma fome
por conhecer-Te mais. Eu deixo esse coragio no Teu

cora¢io. No nome de Jesus. Amém!”

Se vocé vez pela primeira vez essa oragio e deseja
ser acompanhado por nés junto a essa jornada de
crescimento, conhecimento e aprendizado acerca das
coisas de Deus e do Seu Reino, pedimos que entre em
contato conosco para que possamos te acompanhar
bem de pertinho. Temos abaixo os numeros de
nossos telefones para o que necessitar e para também
esclarecimento de duvidas ou mesmo se deseja saber
onde hd uma Igreja Batista da Lagoinha bem préximo
a sua casa. Ndo deixe de ligar. Serd uma honra e uma
alegria para todos nés. Queremos também te enviar
um Curso Biblico por Correspondéncia totalmente
gritis. Em seguida aos numeros de telefone para
contato estdo as nossas redes sociais onde estdo todas
as informag6es dos nossos cultos e eventos e sobre os
nossos mais de duzentos ministérios para abengoé-lo.

Que o Senhor Jesus te abencoe. Hoje e sempre.
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